
日課表及び週・月行事（平常校時）

月 火 水 木 金
８：１５

出席確認 出席確認 出席確認 出席確認 出席確認
８：２０

職員朝会 ①全校朝会 職員朝会
②学年集会･委員会活動 スキルアップ スキルアップ

（児童） ③児童集会 （児童）
朝 読 書 ④係・委員会活動 朝 読 書

８：３０
準 備 ・ 移 動

８：３５
朝 の 会 ・ 健 康 観 察

８：４５
１ １ １ １ １

９：３０
移 動 ・ 準 備〈１０〉

９：４０
２ ２ ２ ２ ２

１０：２５
移 動 ・ 準 備 〈１５〉

１０：４０
３ ３ ３ ３ ３

１１：２５
移 動 ・ 準 備〈１０〉

１１：３５
４ ４ ４ ４ ４

１２：２０
給 食 ・ 歯 磨 き

１３：０５
休 憩

１３：５０
清 掃 （木曜日はフッ化物洗口）

１４：０５
移 動 ・ 準 備

１４：１０
５ ５ ５ ５ ５

１４：５５
帰りの会・移動 （帰りの会）・移動・準備〈１５〉

１５：１０
（月６校時） ６ ６

６ 委員会活動 （クラブ活動） ６
（代表・保健委員会） （教 科）
（教 科）

１５：５５ 職員会議
（生徒指導） 移動・準備〈１０〉

１６：０５
職員研修 下校指導 企画委員会 職員体育

各種連絡会･教材研究 職員体育 職員作業
学年会 ※臨時職員会 職員作業 教材研究

設定が無い日は (案件がある際) 各種委員会 各種委員会
個人研修 ※教材研究

１６：４５



日課表及び週・月行事（わくわく体育校時）

月 火 水 木 金
８：１５

健康観察 健康観察 健康観察 健康観察 健康観察
朝の会 朝の会 朝の会 朝の会 朝の会
移動 移動 移動 移動 移動

８：３０
１ １ １ １ １

９：１５
移 動 ・ 準 備＜１０＞

９：２５
２ ２ ２ ２ ２

１０：１０
移 動 ・ 準 備 ＜１０＞

１０：２０
わ く わ く 体 育＜１５＞

１０：３５
移 動 ・ 準 備 ＜１０＞

１０：４５
３ ３ ３ ３ ３

１１：３０
移 動 ・ 準 備 ＜１０＞

１１：４０
４ ４ ４ ４ ４

１２：２５
給 食 ・ 歯 磨 き

１３：１０
休 憩

１３：５５
清 掃（木曜日はフッ化物洗口）

１４：１０
移 動 ・ 準 備 ＜５＞

１４：１５
５ ５ ５ ５ ５

１５：００
（帰りの会）・移動・準備＜１５＞

１５：１５

職員会議 ６ ６ ６ ６
（生徒指導） 委員会活動 (クラブ活動)

代表・保健委員会 (教科)
職員研修 （教科）

１６：００
設定がない日は 移動・準備＜５＞

１６：０５ 個人研修
下校指導 企画委員会 職員体育

各種連絡会･教材研究 職員体育 職員作業
※臨時職員会 職員作業 教材研究

学年会 (案件がある際) 各種委員会 各種委員会
※教材研究

１６：４５



土曜授業日 日課表

出 席 確 認 〈５〉

スキルアップ 〈10〉

準 備 ・ 移 動 〈５〉

朝 の 会 ・ 健 康 観 察 〈10〉

１ 校 時

移 動 ・ 準 備（ノーチャイム）〈10〉

２ 校 時

移 動 ・ 準 備 〈10〉

諸 連 絡・ 情報交換 〈５〉

３ 校 時

移 動 ・ 準 備（ノーチャイム）〈５〉

帰 り の 会 〈10〉

学 級 事 務 等

１２：０５ 退庁（時間厳守）

８：１５

８：２０

８：３０

８：３５

８：４５

９：３０

９：４０

１０：２５

１０：３５

１０：４０

１１：２５

１１：３０

１１：４０

１２：０５


